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Abstract:  Most of the recorded eye injuries are due to the high sensitivity of the eyes, even to the
lightest, superficial injuries. Relative defenselessness of the visual organ due to the superficial location
of eyeballs, along with the constant need for functioning in many activities, make it very vulnerable
in the conditions of the catastrophe.
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Îáîñíîâàíèå èñïîëüçîâàíèÿ ïëåíî÷íîãî
áèîïîêðûòèÿ ïðè òðàâìàõ îðãàíà çðåíèÿ

Àííîòàöèÿ: Áîëüøàÿ ÷àñòü ðåãèñòðèðóåìûõ òðàâì îðãàíà çðåíèÿ îáúÿñíÿåòñÿ âûñîêîé
÷óâñòâèòåëüíîñòüþ ãëàç äàæå ê ñàìûì ëåãêèì, ïîâåðõíîñòíûì ïîâðåæäåíèÿì. Îòíîñèòåëüíàÿ
áåççàùèòíîñòü îðãàíà çðåíèÿ â ñèëó ïîâåðõíîñòíîãî ðàñïîëîæåíèÿ ãëàçíûõ ÿáëîê íàðÿäó ñ
ïîñòîÿííîé ïîòðåáíîñòüþ ôóíêöèîíèðîâàíèÿ ïðè ìíîãèõ âèäàõ äåÿòåëüíîñòè äåëàþò åãî âåñüìà
óÿçâèìûì â óñëîâèÿõ êàòàñòðîôû.
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Òðàâìû, â òîì ÷èñëå è òðàâìû
îðãàíîâ çðåíèÿ, çàíèìàþò îäíî èç
âåäóùèõ ìåñò â ñòðóêòóðå
çàáîëåâàåìîñòè íàñåëåíèÿ Ðåñïóáëèêè
Óçáåêèñòàí. Íåñìîòðÿ íà ãðîìàäíîå è
âñå ðàñòóùåå èõ ÷èñëî, èõ îáùåå ÷èñëî
â ìèðå íåèçâåñòíî. Ìíîãèå òðàâìû,
îñîáåííî ëåãêèå è ñðåäíåòÿæåëûå, íå
ðåãèñòðèðóþòñÿ. Ïîñòðàäàâøèå íå
îáðàùàþòñÿ â ìåäèöèíñêèå
ó÷ðåæäåíèÿ, ïðèáåãàþò ê
ñàìîëå÷åíèþ [13].

Òðàâìû îðãàíà çðåíèÿ è èõ
ïîñëåäñòâèÿ äî ñèõ ïîð îñòàþòñÿ
îäíîé èç îñíîâíûõ ïðè÷èí ñëåïîòû,
ñëàáîâèäåíèÿ òðàâìèðîâàííîãî ãëàçà
è ïðîôåññèîíàëüíîé èíâàëèäíîñòè
[5;18;8;21].

Òóïûå òðàâìû, èëè êîíòóçèè,
ñîñòàâëÿþò îêîëî 20% âèäîâ
ïîâðåæäåíèÿ ãëàçà. Â îòëè÷èå îò
ïðîíèêàþùèõ ðàíåíèé ãëàçà, êîòîðûå
÷àùå âîçíèêàþò íà ïðîèçâîäñòâå,
òóïûå òðàâìû íåðåäêî íàáëþäàþòñÿ â
áûòó [7].

Òðàâìà îðãàíà çðåíèÿ ÿâëÿåòñÿ
îäíîé èç ñåðüåçíåéøèõ ìåäèêî-
ñîöèàëüíûõ ïðîáëåì. Îñîáóþ
àêòóàëüíîñòü îíà ïðèîáðåòàåò â ñâÿçè
ñ òåì, ÷òî èñõîäû ïîâðåæäåíèé ãëàç
ïî-ïðåæíåìó îñòàþòñÿ îñíîâíîé
ïðè÷èíîé âûõîäà íà èíâàëèäíîñòü ïî
çðåíèþ [4;11].

Ïðè÷åì íàèáîëüøèé ïðîöåíò
èíâàëèäîâ ïî çðåíèþ (65,5-70,6)
ïðèõîäèòñÿ íà ëèö ìîëîäîãî,
íàèáîëåå òðóäîñïîñîáíîãî âîçðàñòà -
îò 20 äî 45 ëåò [2].

Íåñìîòðÿ íà î÷åíü ìàëûå ðàçìåðû
ãëàçà (âñåãî îêîëî 0,15 % îáùåé
ïîâåðõíîñòè ÷åëîâå÷åñêîãî òåëà),
ïîâðåæäåíèÿ åãî ñîñòàâëÿþò îêîëî 29
% îáùåãî òðàâìàòèçìà [5].

Áîëåå 30 % òÿæåëûõ òðàâì ãëàç,
ïðèâîäÿùèõ ê ñëåïîòå è
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èíâàëèäíîñòè, ñîñòàâëÿþò òóïûå
òðàâìû. Îíè îòëè÷àþòñÿ áîëüøèì
ðàçíîîáðàçèåì, ÷àñòî ïðèâîäÿò ê
òàêèì ñåðüåçíûì îñëîæíåíèÿì, êàê
âòîðè÷íàÿ ãëàóêîìà, âûâèõè è
ïîäâûâèõè õðóñòàëèêà, ãåìîôòàëüì,
îòñëîéêà ñåò÷àòêè, ñóáàòðîôèÿ è
àòðîôèÿ ãëàçíîãî ÿáëîêà [17].

Ó÷èòûâàÿ òî îáñòîÿòåëüñòâî, ÷òî
áîëüøóþ ÷àñòü áîëüíûõ ñ ýòèìè
òðàâìàìè ñîñòàâëÿþò ëþäè
òðóäîñïîñîáíîãî âîçðàñòà, ìîæíî
ãîâîðèòü î âàæíîì ñîöèàëüíîì
çíà÷åíèè äàííîé ïðîáëåìû.

Ñòðóêòóðà ñîâðåìåííûõ òðàâì
îðãàíà çðåíèÿ äîñòàòî÷íî ñëîæíà.
Ðàññìîòðåíèå èõ îñîáåííîñòåé
öåëåñîîáðàçíî íà÷èíàòü ñ
ìåõàíè÷åñêèõ ïîâðåæäåíèé,
ïîñêîëüêó â êîëè÷åñòâåííîì
îòíîøåíèè îíè ïðåâàëèðóþò íàä
âûçâàííûìè äðóãèìè
ýòèîëîãè÷åñêèìè ôàêòîðàìè.

Òðàâìàòè÷åñêîå ïîâðåæäåíèå
òêàíåé ãëàçà çàâèñèò îò äâóõ îñíîâíûõ
ôàêòîðîâ: ñèëû è íàïðàâëåíèÿ óäàðà,
à òàêæå îò îñîáåííîñòåé
àíàòîìè÷åñêîé ñòðóêòóðû ãëàçà.
Ïàòîëîãè÷åñêèå èçìåíåíèÿ,
âîçíèêàþùèå ïðè òóïîé òðàâìå,
ñêëàäûâàþòñÿ èç äâóõ êîìïîíåíòîâ:
íåïîñðåäñòâåííîãî ïîâðåæäåíèÿ
òêàíåé â ìîìåíò óäàðà è ðåàêòèâíûõ,
âîñïàëèòåëüíûõ è äåãåíåðàòèâíûõ
ïðîöåññîâ, ðàçâèâàþùèõñÿ çàòåì
âñëåäñòâèå ñëîæíîãî êîìïëåêñà
ïðè÷èí, ñðåäè êîòîðûõ íàèáîëüøåå
çíà÷åíèå èìååò íàðóøåíèå
íîðìàëüíîãî êðîâîîáðàùåíèÿ.
Ïåðâè÷íûå òðàâìàòè÷åñêèå èçìåíåíèÿ
ðàçëè÷íûõ òêàíåé è îòäåëîâ ãëàçíîãî
ÿáëîêà îáúÿñíÿþòñÿ ðåçêèì
ñïëþùèâàíèåì êîðíåîñêëåðàëüíîé
êàïñóëû è ïðîãèáîì åå âíóòðü ãëàçà â
ìîìåíò òðàâìû [8].
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Áîëüøàÿ ÷àñòü ðåãèñòðèðóåìûõ
òðàâì îðãàíà çðåíèÿ îáúÿñíÿåòñÿ
âûñîêîé ÷óâñòâèòåëüíîñòüþ ãëàç äàæå
ê ñàìûì ëåãêèì, ïîâåðõíîñòíûì
ïîâðåæäåíèÿì. Îòíîñèòåëüíàÿ
áåççàùèòíîñòü îðãàíà çðåíèÿ â ñèëó
ïîâåðõíîñòíîãî ðàñïîëîæåíèÿ ãëàçíûõ
ÿáëîê íàðÿäó ñ ïîñòîÿííîé
ïîòðåáíîñòüþ ôóíêöèîíèðîâàíèÿ ïðè
ìíîãèõ âèäàõ äåÿòåëüíîñòè äåëàþò åãî
âåñüìà óÿçâèìûì â óñëîâèÿõ
êàòàñòðîôû. Â ñëó÷àå ìíîæåñòâåííîé
òðàâìû ïðè îòñóòñòâèè ïîâðåæäåíèÿ,
íåïîñðåäñòâåííî óãðîæàþùåãî æèçíè
ðàíåíîãî, ïîâðåæäåíèÿ ãëàç, ãðîçÿùåå
ïîòåðåé çðåíèÿ, äîëæíî ïðèçíàâàòüñÿ
âåäóùèì, òàê êàê èç âñåõ âèäîâ
èíâàëèäíîñòè ñëåïîòà ÿâëÿåòñÿ
íàèáîëåå òÿãîñòíîé [9].

Ïîñêîëüêó ãëàçíîå ÿáëîêî ÿâëÿåòñÿ,
ïî ñóùåñòâó, çàìêíóòîé ñôåðîé ñ
æèäêèì è ãåëåîáðàçíûì ñîäåðæèìûì,
òÿæåëûå óøèáû ãëàçà ÷àñòî
ñîïðîâîæäàþòñÿ ðàçðûâàìè ñêëåðû è
ðîãîâèöû, ðàçðûâàþùèìèñÿ ïî
ìåõàíèçìó ãèäðîäèíàìè÷åñêîãî óäàðà
[4].

 Õàðàêòåð ïîâðåæäåíèé ñâÿçàí ñ
îñîáåííîñòÿìè àíàòîìè÷åñêîãî
ñòðîåíèÿ ãëàçíîãî ÿáëîêà,
äëèòåëüíûìè ïðîòåêàþùèìè
âîñïàëèòåëüíûìè è èììóííûìè
ïðîöåññàìè âî âíóòðåííèõ åãî
îáîëî÷êàõ.

Èñõîäû òÿæåëûõ ðàíåíèé îðãàíà
çðåíèÿ ìîãóò íàñòóïàòü â îòäàëåííûå
ñðîêè îò 6 äî 12 ìåñÿöåâ ïîñëå
ïîâðåæäåíèÿ.

Â Àíäèæàíñêîé îáëàñòè ÐÓç
ïðîíèêàþùèå ðàíåíèÿ ãëàçíîãî
ÿáëîêà ñîñòàâëÿþò 42,5%, êîíòóçèè
ãëàçíîãî ÿáëîêà -23,9% è ðâàíûå ðàíû
âåê-14,3%. Ïðîíèêàþùèå ðàíåíèÿ
ãëàçà, ÿâëÿÿñü ïðåâàëèðóþùèì âèäîì
ïîðàæåíèé îðãàíà çðåíèÿ â îáùåé

ñòðóêòóðå ãëàçíîãî òðàâìàòèçìà, ÷àùå
îòìå÷àþòñÿ ó ëèö ìóæñêîãî ïîëà.
Ðâàíûå ðàíû âåê è ðàçðóøåíèÿ
ãëàçíîãî ÿáëîêà ÷àùå
ðåãèñòðèðîâàëèñü ó ëèö æåíñêîãî ïîëà
â âîçðàñòå 18-30 è 31-45 ëåò [12].

Ïî ëèòåðàòóðíûì äàííûì
ïîâðåæäåíèÿ ãëàçíîãî ÿáëîêà è åãî
âñïîìîãàòåëüíîãî àïïàðàòà â ñòðóêòóðå
äåòñêîé ãëàçíîé ïàòîëîãèè ñîñòàâëÿþò
10%. Ïîâðåæäåíèÿ ãëàçà ó äåòåé íîñÿò
õàðàêòåð ìèêðîòðàâì â 60% ñëó÷àåâ,
òóïûå òðàâìû â 30%, ïðîíèêàþùèå
ðàíåíèÿ â 2% ñëó÷àåâ. Èç âñåõ áîëüíûõ
ñ òóïûìè òðàâìàìè äåòè ñ
ïîâðåæäåíèÿìè îðãàíà çðåíèÿ
ñîñòàâëÿþò 70%, ñ îæîãàìè - 20% è ñ
ðàíåíèÿìè -10%. 70% ðàíåíèé è
îæîãîâ è 85% òóïûõ òðàâì
íàáëþäàåòñÿ ó äåòåé øêîëüíîãî
âîçðàñòà. Ó äåòåé äî 2 ëåò ïîâðåæäåíèÿ
ãëàç íîñÿò èñêëþ÷èòåëüíî
ñïîðàäè÷åñêèé õàðàêòåð. Ñðåäè
áîëüíûõ ñ òðàâìàìè ìàëü÷èêè
ñîñòàâëÿþò 85%, äåâî÷êè-15% [1].
Íàèáîëüøåå ÷èñëî òðàâì îðãàíà
çðåíèÿ áûâàåò â ìàðòå-àïðåëå è
ñåíòÿáðå-îêòÿáðå â ñâÿçè ñ
èçìåíåíèÿìè ïîãîäíûõ óñëîâèé (âåñíà
è íà÷àëî îñåíè). Äåòè â ýòî âðåìÿ î÷åíü
àêòèâíû â èãðàõ è ÷àñòîòà
ïîâðåæäåíèé ãëàçà çíà÷èòåëüíî
óâåëè÷èâàåòñÿ. Ïîâðåæäàþùèìè
ïðåäìåòàìè ñîîòâåòñòâåííî âðåìåíè
ãîäà ÿâëÿþòñÿ ñíåæêè, õîêêåéíûå
êëþøêè, øàéáû, ïàëêè, êàìíè è
ìåòàëëè÷åñêèå èëè äðóãèå ïðåäìåòû,
âûïóùåííûå èç ðîãàòêè. Îæîãè
âûçûâàþòñÿ â îñíîâíîì êàðáèäîì
êàëüöèÿ, êðèñòàëëàìè ìàðãàíöà,
êèñëîòàìè, õèìè÷åñêèì êàðàíäàøîì,
êàíöåëÿðñêèì êëååì, à òàêæå ñåðîé
[1].

Â ðàáîòàõ À.Ï. Óäÿíñêîé (2008)
ïîêàçàíà àêòóàëüíîñòü ïðîáëåìû
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òðàâìàòèçìà ãëàçà, äàíî íàó÷íîå
îáîñíîâàíèå äèàãíîñòè÷åñêèõ
êðèòåðèåâ îïðåäåëåíèÿ ñòåïåíè
òÿæåñòè òóïîé òðàâìû îðãàíà çðåíèÿ,
îñíîâàííîå íà ðåçóëüòàòàõ
êîìïëåêñíîãî ñóäåáíî-ìåäèöèíñêîãî
è êëèíè÷åñêîãî èññëåäîâàíèé. Ïî
äàííûì àâòîðà áîëåå 30 % òÿæåëûõ
òðàâì ãëàç, ïðèâîäÿùèõ ê ñëåïîòå è
èíâàëèäíîñòè, ñîñòàâëÿþò òóïûå
òðàâìû. Îíè îòëè÷àþòñÿ áîëüøèì
ðàçíîîáðàçèåì, ÷àñòî ïðèâîäÿò ê
òàêèì ñåðüåçíûì îñëîæíåíèÿì, êàê
âòîðè÷íàÿ ãëàóêîìà, âûâèõè è
ïîäâûâèõè õðóñòàëèêà, ãåìîôòàëüì,
îòñëîéêà ñåò÷àòêè, ñóáàòðîôèÿ è
àòðîôèÿ ãëàçíîãî ÿáëîêà. Îäíî èç
íàèáîëåå ÷àñòî âñòðå÷àþùèõñÿ
îñëîæíåíèé ìåõàíè÷åñêîé òðàâìû
ãëàçà ýòî êðîâîèçëèÿíèå â ïåðåäíþþ
êàìåðó (ãèôåìà).

Ìåõàíèçì òðàâìû îðãàíà çðåíèÿ -
ýòî êîíòóçèÿ, ïðîíèêàþùåå ðàíåíèå,
îñêîëî÷íàÿ òðàâìà, îæîãè. Õàðàêòåðîì
òðàâìû ÿâëÿþòñÿ íåïðîíèêàþùèå è
ïðîíèêàþùèå ïîâðåæäåíèÿ.
Êëèíè÷åñêàÿ êàðòèíà òðàâìû îðãàíà
çðåíèÿ ïîëèìîðôíà: âîçìîæíî
ïîâðåæäåíèå êàê îäíîé îáîëî÷êè
ãëàçà, òàê è íåñêîëüêèõ, à èíîãäà è
âñåõ ñòðóêòóð, ÷òî ïðèâîäèò ê ãèáåëè
ãëàçà. Òóïûå òðàâìû, èëè êîíòóçèè,
ñîñòàâëÿþò îêîëî 20% âèäîâ
ïîâðåæäåíèÿ ãëàçà. Â îòëè÷èå îò
ïðîíèêàþùèõ ðàíåíèé ãëàçà, êîòîðûå
÷àùå âîçíèêàþò íà ïðîèçâîäñòâå,
òóïûå òðàâìû íåðåäêî íàáëþäàþòñÿ â
áûòó.

Â îáùåé ñòðóêòóðå ïîðàæåíèé ãëàç
ó ëèö æåíñêîãî ïîëà ïðåâàëèðóþò
ðâàííûå ðàíû âåê, çàðåãèñòðèð-
îâàííûå â âîçðàñòå 18-30 ëåò è 31-45
ëåò. Òåðìè÷åñêèé îæîã, ñîñòàâèâøåé
â ñòðóêòóðå òðàâìàòè÷åñêèõ ïîðàæåíèé

îðãàíà çðåíèÿ 1,47%, çàðåãèñòðèðîâàí
òîëüêî ó îäíîé æåíùèíû (11,1%)
ñòàðøå 45 ëåò. Õèìè÷åñêèé îæîã
îòìå÷åí ó 3-õ (4,41%) ÷åëîâåê [9].

Â 27% ñëó÷àåâ ïîâðåæäåíèÿ îðãàíà
çðåíèÿ ñîïðîâîæäàåò òðàâìà òðåõ,
÷åòûðåõ è áîëåå àíàòîìè÷åñêèõ
îáëàñòåé, ÷òî ñîçäàåò òðóäíîñòè ïðè
îïðåäåëåíèè õèðóðãè÷åñêîé òàêòèêè ó
òàêèõ ïîñòðàäàâøèõ. Ñèíäðîì
âçàèìíîãî îòÿãîùåíèÿ ïîâðåæäåíèé
ðàçëè÷íûõ àíàòîìè÷åñêèõ îáëàñòåé,
ìíîãîîáðàçèå, òÿæåñòü è áûñòðîòà
ðàçâèòèÿ ïàòîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà
çàòðóäíÿþò äèàãíîñòèêó ñî÷åòàííîé
òðàâìû ãëàçà, â ðåçóëüòàòå ÷åãî ìíîãèå
ïîñòðàäàâøèå â ñâÿçè ñ
íåîáõîäèìîñòüþ îêàçàíèÿ èì
ìåäèöèíñêîé ïîìîùè ïî æèçíåííûì
ïîêàçàíèÿì, ïîëó÷àþò ñïåö-
èàëèçèðîâàííóþ îôòàëüìîëîãè÷åñêóþ
ïîìîùü íå ñðàçó, à ñïóñòÿ íåñêîëüêî
äíåé è äàæå íåäåëü, ÷òî âåäåò ê óòðàòå
çðåíèÿ ïîñòðàäàâøèìè. Ëå÷åíèå â
òàêèõ ñëó÷àÿõ ÷àùå âñåãî îêàçûâàåòñÿ
áåñïåðñïåêòèâíûì, â ðåçóëüòàòå ÷åãî
ðàñòåò èíâàëèäíîñòü ïî çðåíèþ.

Ïîçäíÿÿ äèàãíîñòèêà ãëàçíîé
ïàòîëîãèè â ñî÷åòàííûõ òðàâìàõ
îòìå÷åíà áîëåå ÷åì â 50% ñëó÷àåâ.
Îêàçàíèå ìåäèöèíñêîé ïîìîùè è
ëå÷åíèÿ ïîðàæåííûõ ñ
ïîâðåæäåíèÿìè îðãàíà çðåíèÿ ïðè
ñî÷åòàííûõ òðàâìàõ ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç
íàèáîëåå àêòóàëüíûõ çàäà÷
îôòàëüìîëîãèè [1].

Ïðîíèêàþùàÿ òðàâìà ãëàçà
âñòðå÷àåòñÿ åæåãîäíî ó 200 òûñÿ÷
÷åëîâåê, 60% èç êîòîðûõ òåðÿþò
îñòðîòó çðåíèÿ âñëåäñòâèå ðàçâèòèÿ
ïðîëèôåðàòèâíîé ðåòèíîïàòèè.
Âåëè÷èíà è ëîêàëèçàöèÿ
ïðîíèêàþùåãî ðàíåíèÿ âî ìíîãîì
îïðåäåëÿþò ðàçâèòèå è òÿæåñòü
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îñëîæíåíèé, îïðåäåëÿþùèõ èñõîä
òðàâìû, ÷àñòîòó óäàëåíèÿ ãëàçíîãî
ÿáëîêà, êîòîðîå êîëåáëåòñÿ îò 6,5 äî
26,3% ñëó÷àåâ. Ðåøàþùåå çíà÷åíèå â
ïðîôèëàêòèêå ðàçâèòèÿ òÿæåëûõ
îñëîæíåíèé ìåõàíè÷åñêîé òðàâìû
ãëàçà èìåþò äèàãíîñòèêà è
êâàëèôèöèðîâàííàÿ ïåðâè÷íàÿ
õèðóðãè÷åñêàÿ îáðàáîòêà, êîòîðûå íå
âñåãäà âûïîëíÿþòñÿ íà äîëæíîì
óðîâíå [3, 6, 10, 16,19].

Ê íàèáîëåå ÷àñòûì îñëîæíåíèÿì
ïðîíèêàþùèõ ðàíåíèé ãëàçà îòíîñÿò
òðàâìàòè÷åñêóþ êàòàðàêòó (65%),
ýíäîôòàëüìèò (30%), ðàçâèòèå
èíôåêöèè (10%). Ïðèìåíåíèå
ñèñòåìíûõ àíòèáèîòèêîâ
ìàëîýôôåêòèâíî â òàêèõ ñëó÷àÿõ.
Èññëåäîâàòåëÿìè òàêæå îòìå÷åíî, ÷òî
÷àùå â âîñïàëèòåëüíûé ïðîöåññ
âîâëåêàåòñÿ ýêçîãåííàÿ ìèêðîôëîðà.
Ðèñê ðàçâèòèÿ îñëîæíåíèé íàïðÿìóþ
ñâÿçàí ñî âðåìåíåì îò ïîëó÷åíèÿ
òðàâìû äî ãîñïèòàëèçàöèè. Òàê,
îïòèìàëüíûì "âðåìåííûì îêíîì" äëÿ
îêàçàíèÿ ìåäèöèíñêîé ñïåö-
èàëèçèðîâàííîé ïîìîùè ïðè
ïðîíèêàþùèõ ïîâðåæäåíèÿõ ãëàç
îïðåäåëÿåòñÿ èíòåðâàë â 12 ÷àñîâ. (D.
Smith, K. Wrenn et al, 2002; Y Zhang,
M.N. Zhang, 2017). Èäåàëüíûì
èçäåëèåì ìîãëî áû ïîñëóæèòü
íåêîòîðîå ïëåíî÷íîå ïîêðûòèå,
êîòîðîå áû ïðèêëàäûâàëîñü íà
ïîâðåæäåííóþ ñêëåðó äëÿ áàðüåðíîé
ôóíêöèè è äàëüíåéøåé àäåêâàòíîé
òåðàïèè. Äàííûé èìïëàíòàò äîëæåí
îáëàäàòü àäåêâàòíîé ïëîùàäüþ
ïîêðûòèÿ, àäãåçèâíûìè ñâîéñòâàìè,
áèîñîâìåñòèìûì, ñ íèçêîé ÷àñòîòîé
îñëîæíåíèé, íå äîëæåí âûçûâàòü
ñèñòåìíûå è ïîáî÷íûå äåéñòâèÿ, áûòü
ïðîñòûì â ïðèìåíåíèè, ýêîíî-
ìè÷åñêè äîñòóïíûì [14;20].

Ìíîãèå ñóùåñòâóþùèå èìïëàíòàòû
ïðåïÿòñòâóþò ïðîðàñòàíèþ
ôèáðîáëàñòîâ è âûçûâàþò îòâåòíóþ
õðîíè÷åñêóþ ðåàêöèþ âîñïàëåíèÿ
òêàíåé ãëàçà. (A.W. Lloyd et al. 2001).

Áèîìàòåðèàëû äëÿ îôòàëüìîëîãèè
îñòàþòñÿ îäíîé èç ñàìûõ ñëîæíûõ è
àêòóàëüíûõ çàäà÷ ñîâðåìåííîé
îôòàëüìîëîãèè è èìïëàíòîëîãèè.
Òðóäíîñòè çàêëþ÷àþòñÿ â íèçêîé
áèîäîñòóïíîñòè â âèäó îñîáåííîñòåé
àíàòîìèè è ôèçèîëîãèè ãëàçà:
îòíîñèòåëüíàÿ íèçêàÿ ïðîíèöàåìîñòü
ýïèòåëèàëüíîé ìåìáðàíû ðîãîâèöû,
äèíàìèêà ñëåçíîé æèäêîñòè,
íàçîëàêðèìàëüíûé äðåíàæ è äð. (Cao
F et al. 2011). Çà ïîñëåäíèå äåñÿòèëåòèÿ
â äîïîëíåíèå ê òðàäèöèîííûì
îôòàëüìîëîãè÷åñêèì ïðåïàðàòàì
(ãåëè, ìàçè, âîäíûå ñóñïåíçèè) áûëè
ðàçðàáîòàíû îôòàëüìîëîãè÷åñêèå
ïëåíêè, êîëëîèäíûå ñèñòåìû,
ñîñòîÿùèå èç íàíî-, ìèêðî÷àñòèö,
íàíîýìóëüñèè, íàíîñóñïåíçèè. [15].

Ïî ñðàâíåíèþ ñ òðàäèöèîííîé
ñóáêîíúþêòèâàëüíîé èíúåêöèåé,
ïëåíî÷íûå ïîêðûòèÿ äåìîíñòðèðóþò
áîëåå äëèòåëüíîå âîçäåéñòâèå,
âûñîêóþ áèîäîñòóïíîñòü äëÿ îáîëî÷åê
ãëàçà [15].

Áèîäåãðàäèðóåìûå îôòàëüìî-
ëîãè÷åñêèå ïëåíêè íà îñíîâå
âîäîðàñòâîðèìûõ ïîëèìåðîâ
èñïîëüçóþòñÿ â êà÷åñòâå äîñòàâî÷íûõ
ñèñòåì. Ïëåíî÷íûå ïîêðûòèÿ ìîãóò
áûòü èñïîëüçîâàíû êàê äëÿ
ñèñòåìíîãî, òàê è äëÿ ìåñòíîãî
ïðèìåíåíèÿ. Ïî ñðàâíåíèþ ñ
òðàäèöèîííûìè ñðåäñòâàìè,
îôòàëüìîëîãè÷åñêèå ïëåíêè îáëàäàþò
ñëåäóþùèìè ïðåèìóùåñòâàìè:
óâåëè÷åííîå âðåìÿ êîíòàêòà,
áèîäîñòóïíîñòü, âîçìîæíîñòü
ïðîëîíãèðîâàòü âûñâîáîæäåíèå
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ëåêàðñòâåííîãî ñðåäñòâà, áóôåðíàÿ
ýôôåêòèâíîñòü, ñíèæåíèå ñèñòåìíûõ
ïîáî÷íûõ ýôôåêòîâ. Ïîëíàÿ
áèîäåãðàäàöèÿ ïëåíîê îáóñëàâëèâàåò
îòñóòñòâèå íåîáõîäèìîñòè óäàëÿòü
èçáûòî÷íîå êîëè÷åñòâî ñðåäñòâà ñ
çîíû ïðèìåíåíèÿ (Karatas A, Bakara
T. 2001).

Â ëèòåðàòóðå èìååòñÿ áîëüøîå
êîëè÷åñòâî ïóáëèêàöèé, ïîñâÿùåííûõ
èçó÷åíèþ ÷àñòîòû è ðàñïðî-
ñòðàíåííîñòè ðàçëè÷íîãî ðîäà
îôòàëüìîëîãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé,
âñòðå÷àþùèõñÿ ñðåäè íàñåëåíèÿ
ðàçëè÷íûõ âîçðàñòîâ (Ìàõêàìîâà
Ø.Ã., 1999; Áîáîåâ Ñ.À.,2001;
Ìàìàòõóæàåâà Ã.Í. 2004; Óìàðîâ
Ã.Ò.,2004; Íèÿçìåòîâ Á.Ê.,2004;
Àëëàåðîâ Ê.Á., 2004; Ñóñàéêîâà Ì.Ñ.,
2005 è äð.). Îäíàêî ýòè èññëåäîâàíèÿ
â îñíîâíîì ïîñâÿùåíû êëèíè÷åñêèì
àñïåêòàì è ïðîôèëàêòèêå òîãî èëè
èíîãî îòäåëüíî âçÿòîãî çàáîëåâàíèÿ
ãëàç. Íóæíî îòìåòèòü, ÷òî â íàøåé
ðåñïóáëèêå ïðàêòè÷åñêè íå
ïðîâîäèëèñü ðàáîòû, ïîñâÿùåííûå
ñòåïåíè, ñòðóêòóðå, ðàñïðî-
ñòðàíåííîñòè ãëàçíîãî òðàâìàòèçìà
ñðåäè âñåãî íàñåëåíèÿ, èíâàëèäíîñòè
îò íèõ è èõ ïðîôèëàêòèêå. Ãëàâíûìè
îðèåíòèðàìè ïðè ïëàíèðîâàíèè è
îñóùåñòâëåíèè ïðîôèëàêòè÷åñêîé
ðàáîòû ÿâëÿþòñÿ ýïèäåìèîëîãè÷åñêèå
îñîáåííîñòè ãëàçíîãî òðàâìàòèçìà,

êëèíèêî-ñòàòèñòè÷åñêèå ïîêàçàòåëè,
çíàíèå îñíîâíûõ õàðàêòåðèñòèê è
ñîñòîÿíèå îðãàíèçàöèè ïðîôèëàêòèêè
ïîñëåäíåãî. Àíàëèç ñîâðåìåííîé
çàðóáåæíîé ëèòåðàòóðû ïîêàçàë, ÷òî
íà ñåãîäíÿøíèé äåíü íå ñóùåñòâóåò
ïëåíî÷íûõ ïîêðûòèé â îôòàëüìîëîãèè
ñ áàðüåðíûìè ñâîéñòâàìè äëÿ
ïðèìåíåíèÿ ïðè ïðîíèêàþùèõ
ðàíåíèÿõ ãëàçà. Ñóùåñòâóþùèå
èìïëàíòàòû íàöåëåíû íà äëèòåëüíîå
âûñâîáîæäåíèå ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ
è ïîâûøåíèå áèîäîñòóïíîñòè
ïðåïàðàòîâ. Íåò äàííûõ î ïðîâåäåíèè
ìîðôîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé ñ öåëüþ
ñðàâíåíèÿ òðàäèöèîííîãî ìåòîäà
îêàçàíèÿ ïåðâè÷íîé õèðóðãè÷åñêîé
îáðàáîòêè ñ íàëîæåíèåì
áèîðàçëàãàåìûõ ïîêðûòèé, íå èìååòñÿ
èññëåäîâàíèé, ïîñâÿùåííûõ èçó÷åíèþ
÷àñòîòû è ñòðóêòóðû îôòàëüìî-
ëîãè÷åñêîãî òðàâìàòèçìà, âûÿâëåíèþ
îñîáûõ ôàêòîðîâ, îáóñëàâëèâàþùèõ åãî
òÿæåñòü, íå ïðîâîäèëèñü èññëåäîâàíèÿ
ñ öåëüþ îöåíêè ýôôåêòèâíîñòè
ïðèìåíåíèÿ áèîïëåíîê ïðè îòêðûòîé
òðàâìå ãëàçà â ýêñïåðèìåíòå è
êëèíèêå(22).

Âñå âûøå ïðèâåäåííûå äàííûå
ñâèäåòåëüñòâóþò îá àêòóàëüíîñòè
èññëåäîâàíèÿ ïîâðåæäåíèé ãëàç è
íåîáõîäèìîñòè ïðîâåäåíèÿ íîâîãî
èññëåäîâàíèÿ äëÿ ðåøåíèÿ äàííîé
ïðîáëåìû.
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